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Inizio attività gruppo sportivo di pallavolo e tornei interni

Si comunica che a partire dal primo lunedì di marzo e fino a metà maggio avrà inizio l’attività del Gruppo
Sportivo di Pallavolo e Tornei Interni.

L’attività è gratuita ed è rivolta a tutti gli studenti interessati:

a iniziare la pratica sportiva della pallavolo;

a migliorare le proprie competenze attraverso un allenamento suppletivo dei fondamentali del gioco.

Il corso sarà guidato dalla prof.ssa Larizza, con la compresenza e il supporto della prof.ssa Sabia.

Giorno: lunedì

Orario: dalle ore 14:45 alle ore 16:00

Luogo: palestra sede Piazza Cavalieri del Lavoro

Si pregano gli alunni di munirsi di abbigliamento idoneo all’attività sportiva, in particolare ginocchiere e
scarpe da ginnastica adeguate per la pratica della pallavolo.

Per informazioni utili e modalità di partecipazione, rivolgersi ai docenti di Scienze Motorie.

Si informa inoltre che la partecipazione all’attività sarà utile ai fini dell’attribuzione dei crediti scolastici.

gioia.larizza.d@liceogullace.edu.it

rosaria.sabia.d@liceogullace.edu.it
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