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Corso di formazione:
So-Stare nella relazione educativa
Gruppi esperienziali per insegnanti e dirigenti scolastici

Prof. R. F”iﬁio Percl;ola

Il corso rivolto ai docenti e ai DS dell’ Ambito 5 di Roma (ed esteso all’ Ambito 9) mira a fornire ai

partecipanti le strategie necessarie per gestire I’impasse rispetto a situazioni complesse a livello

scolastico-educativo. Attraverso lo sviluppo di un co-pensiero e una co-visione con i “Gruppi Balint”

che saranno formati dai partecipanti, ciascuno, rispecchiandosi nei racconti dell’altro, otterra un

ampliamento delle proprie prospettive e punti di vista, riuscendo a trovare soluzioni efficaci nelle

problematiche educative emerse via via, evitando cosi il burnout.

Obiettivi:

- insegnare ai partecipanti a gestire |'impasse rispetto a situazioni complesse riguardanti il gruppo

classe, allievi problematici, relazioni conflittuali con colleghi, genitori e istituzione scolastica;

- insegnare ai partecipanti ad affrontare le difficolta rispetto alle pratiche burocratiche e alle

aspettative di ruolo all'inizio dell'anno scolastico.

- insegnare le strategie adeguate a prevenire lo stress lavoro correlato alla docenza e il burnout.

Programma:

- Condivisione e analisi di casi problematici rispetto ad allievi, gruppi-classe, famiglie, colleghi e
istituzione scolastica,

- Presentazione di risorse e strategie utili a vivere una comunita educativa in reciprocita,
cooperazione e fiducia.

- Gestione del clima, risoluzione dei conflitti, efficacia comunicativa nel processo di
apprendimento-insegnamento.

Organizzazione e metodologia:

Il Corso, della durata complessiva di 12 ore, si svolgera in 4 incontri da effettuarsi a distanza (lezioni online

sincrone) nei giorni e orari riportati nel calendario. La lezione prevede una parte frontale introduttiva e

soprattutto attivita di gruppo attraverso I’attuazione di un Laboratorio su Metodologia Gruppo Balint per

consentire agli insegnanti di condividere ed elaborare esperienze sull’argomento oggetto del corso.

Calendario:
05/09/2023 16.45-19.45
12/09/2023 16.45-19.45
19/09/2023 16.45-19.45
26/09/2023 16.45-19.45

LINK agli incontri: https://meet.google.com/ftt-xkry-ovi
Numero di iscritti: 50 (max)
Per iscrizioni al corso: Codice Sofia 86201 - ID: 127095 dal 2 agosto al 3 settembre 2023
LINK perfezionamento iscrizione: https://forms.gle/NwMgafCoptL 6khyU7
Per informazioni contattare Prof. Elisabetta Vaccaro all’indirizzo formazione@Iiceogullace.edu.it

Il Dirigente Scolastico
Prof.ssa Alessandra Silvestri
(Documento firmato digitalmente ai sensi del Codice
dell’ Amministrazione Digitale e norme ad esso connesse)
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