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Docente:  Leda Buldo 

Libri di testo:  Barbero-Carocci, Lo spazio umano, Laterza vol. 1 

 

Argomenti 

 

Trimestre  

1) LA STORIA E IL METODO STORIOGRAFICO  

a. Che cos’è la storia 
b. Il metodo storiografico e le fonti storiche 
c. Le scienze ausiliarie della storia: l’archeologia, paleontologia, paleobotanica, epigrafia etc. 
d. Criteri di datazione storica: corrispondenze tra secoli e anni, i numeri romani, la linea del 

tempo. 
 

2) LA PREISTORIA 
 

a. L’origine e l’evoluzione dell’uomo: il processo di ominazione dall’australopiteco all’homo 
sapiens.  

b. Periodizzazioni: paleolitico, mesolitico, neolitico. L’età dei metalli. Glaciazioni e periodi 
interglaciali.  

c. La rivoluzione neolitica: rivoluzione agricola e nascita della “città”. Dal nomadismo alla 
stanzialità.  

 

 

3) LE CIVILTA’ MESOPOTAMICHE 
 

a. I Sumeri e l’inizio della “storia”. La città-stato, il re-sacerdote, il palazzo e il tempio, i 
magazzini, la scrittura (evoluzione della scrittura: pittografica, ideografica, fonetica 
sillabica e alfabetica), la religione e le cosmogonie, la società, la cultura.  

• Approfondimento: Il mal di denti presso i Sumeri. 
b. Gli Accadi: primo “impero” della storia 

• Approfondimento: La nascita di Sargon 
c. I Babilonesi: l’importanza delle leggi scritte e il codice di Hammurabi 

• Approfondimenti: la città di Babilonia e il codice di Hammurabi 
d. Gli Assiri: la politica del terrore 
e. I Caldei: il nuovo regno babilonese 



2 
 

4) LA CIVILTA’ EGIZIA 
 

a. L’Egitto: “dono del Nilo” 
b. Fasi della storia egizia: preistoria, regno tinita, antico regno, primo periodo intermedio, 

medio regno, secondo periodo intermedio, nuovo regno, tardo regno e decadenza 
c. La società egizia: l’organizzazione piramidale 
d. La scrittura egizia: scrittura sacra (geroglifici), scrittura sacerdotale (ieratica), scrittura 

demotica (popolare), la stele di Rosetta 
e. La religione egizia e le pratiche funerarie.  
f. Le piramidi: evoluzione dalla mastaba alle piramidi alle tombe reali 
g. Scienza, tecnica, arte 

• Approfondimenti su vari aspetti della civiltà egizia ad opera degli alunni 
 

 

5) POPOLI E LINGUE 
 

a. Nozioni di linguistica storica: le famiglie indoeuropea, semitica e camitica 
b. Gli Hittiti: gli Indoeuropei in Anatolia 
c. Cultura, religione, società, leggi. 

• Approfondimento: La battaglia di Qadesh 
https://www.youtube.com/watch?v=_lZvJkZRD3Q 
 

 

 

Pentamestre 

 

 

6)  I FENICI 
 

a. La terra di Canaan 
b. Società, economia, colonizzazione  
c. L’invenzione dell’alfabeto 

 

 

7) IL POPOLO DELL’ALLEANZA  
 

a. Gli Ebrei: da Abramo alla dominazione romana (63 a.C.) 
b. Società, economia, religione 
c. La Bibbia: fonte storica? 
 

 

8)  LA CIVILTA’ MINOICA O CRETESE 
 

a. Mitologia greca relativa a Creta: Minosse, il Minotauro, Teseo, Arianna, Egeo 
b. Fasi della storia cretese: antico minoico, medio minoico (età palaziale), minoico recente 
c. Società, economia, scritture (lineare A, B e geroglifica), religione 

• Approfondimento: https://www.youtube.com/watch?v=GcYiwrFbrnA 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=_lZvJkZRD3Q
https://www.youtube.com/watch?v=GcYiwrFbrnA
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9)  L’ETA’ MICENEA (XX –XII secolo a.C.) 
 

a. La Grecia antica: territorio e popoli (Achei, Ioni ed Eoli) 
b. Organizzazione statale (città-fortezza), società, economia, religione  
c. Scrittura: lineare B  
d. La guerra di Troia: mito o realtà? 

 
 

10)  IL MEDIOEVO ELLENICO (XII-IX secolo a.C.) 
 

a. I secoli bui e la Grecia omerica 
b. I Dori 
c. Prima e seconda colonizzazione greca 
d. Il concetto di polis: nascita ed evoluzione della polis 
e. Lingua, religione, giochi: elementi identificativi dei Greci 
f. La falange oplitica: una grande rivoluzione 

• Approfondimento sulla falange oplitica e sul suo significato nel processo di 
ampliamento dei diritti politici nella realtà della polis greca.  

 
 

11)  LA POLIS ARISTOCRATICA: SPARTA 
 

a. Origini di Sparta 
b. La costituzione spartana di Licurgo: apella, gherusia, efori, diarchia 
c. La società spartana: spartiati, iloti e perieci 
d. La vita degli spartiati: l’educazione a Sparta e il concetto di agoghè 

• Approfondimento: il rito della krypteia. 
 

 

12)  L’EVOLUZIONE DELLA DEMOCRAZIA IN GRECIA: ATENE 
 

a. Origini di Atene 
b. La prima costituzione aristocratica di Atene 
c. Dracone e il codice penale 
d. La riforma di Solone: la costituzione timocratica 
e. L’esperienza della tirannide di Pisistrato 
f. La riforma democratica di Clistene 
 

 

13)  L’IMPERO PERSIANO 
 

a. Da Ciro a Dario 
b. Organizzazione dell’impero in satrapie  
c. La religione: il mazdeismo, Zarathustra, l’Avesta 
 

 

14)   LE GUERRE PERSIANE 
 

a. Cause, eventi e protagonisti della prima guerra persiana: Milziade e la battaglia di 
Maratona 

b. La seconda guerra persiana: le Termopili e il sacrificio degli Spartiati, le vittorie di 
Salamina, Platea e Micale 
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c. Le conseguenze delle guerre persiane: la lega di Delo, la costruzione delle lunghe mura, 
Temistocle e Cimone 
 
 

15)  L’ETA’ DI PERICLE 
 

a. Pericle e l’evoluzione della democrazia ad Atene: la mistoforia 
b. La cultura greca del V secolo: l’età classica 
c. L’imperialismo ateniese 
 

 

16)  LA GUERRA DEL PELOPONNESO 
 

a. Cause e vicende della guerra tra Atene e Sparta: la testimonianza di Tucidide, prima fase, 
pace di Nicia, spedizione di Alcibiade in Sicilia 

b. Conseguenze della guerra del Peloponneso: egemonia spartana, governo dei trenta 
tiranni 

c. L’egemonia tebana: Epaminonda, Pelopida e la falange obliqua 

• Approfondimento sulla falange obliqua 
 

 

17)  LA MACEDONIA: DA FILIPPO AD ALESSANDRO 
 

a. Filippo di Macedonia e l’egemonia macedone sulla Grecia: la falange macedone 

• Approfondimento sulla falange macedone 
b. Alessandro Magno e la formazione dell’impero universale 
c. La fine di Alessandro e l’età dei diadochi: i regni ellenistici 
d. La civiltà ellenistica 
 

 

18)  L’ITALIA PREROMANA 
 

a. I principali popoli dell’Italia preromana 

b. La presenza greca in Italia 

c. La presenza fenicia in Italia: focus su Cartagine e il suo impero nel Mediterraneo 

 

 

19)  GLI ETRUSCHI 
 

a. Origini 

b. Espansione 

c. Organizzazione della società 

d. Religione 

e. Arte, tecnica, e cultura. 

• Approfondimento: https://www.youtube.com/watch?v=dcLpli_Hc40 
 

 

20)  LE ORIGINI DI ROMA 
 

a. La leggenda 

https://www.youtube.com/watch?v=dcLpli_Hc40
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b. I dati storico-archeologici 

• Approfondimenti sulle leggende della fondazione di Roma e delle prime fasi della 
sua storia: Enea, Iulo, Rea Silvia, Romolo e Remo, la Roma quadrata, il ratto delle 
sabine, il mito di Lucrezia. 

 
 

21)  ROMA MONARCHICA 
 

a. I sette re di Roma e le istituzioni romane ad essi associate 
b. I poteri del re 
c. I collegi sacerdotali e la religione a Roma 
d. Il senato 
e. I comizi curiati 
f. Divisione e differenza tra plebei e patrizi 
g. La gens e la familia a Roma: Il ruolo del pater familias.  
h. I tria nomina romani 

 

 
22)   GEOGRAFIA 

 

a. Lo spazio delle prime civiltà della storia: area mesopotamica e area egizia. 
b. Lo spazio della civiltà greca. 

 
 

23)  EDUCAZIONE CIVICA.  
 

Nell’ambito del modulo dedicato alla Giornata della Memoria, nel primo trimestre si sono 

dedicate 4 ore alla ricostruzione delle basi storiche del popolo ebraico analizzando dati 

storici e biblici.   

 

a. Gli Ebrei: da Abramo alla dominazione romana 
b. Società, economia, religione 
c. La Bibbia: fonte storica? 

• Approfondimenti sui personaggi biblici più importanti: Abramo, Isacco, Esaù, 
Giacobbe, Giuseppe, Mosè, Saul, Davide e Golia, Salomone.    

 

 

 

 

 

 

 

 

Roma, 8 giugno 2023              La docente  

         Leda Buldo 

 


